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Der bestimmende Einfluss psychischer Erschiitterungen auf die im
Augenblicke vorhandenen Empfindungen, Vorstellungen und Willens-
richtungen war bereits der #lteren psychologischen Forschung nicht
entgangen und hat auf den verschiedensten Gebieten derselben zu
anziehenden Beobachtungen gefiihrt., Es sei hier nur an die Rolle
erinnert, welche diese Vorgidnge im alten wie modernen Wunderglau-
ben spielen. Wiederholt hat in ibnen die Volkerpsychologie die Er-
klirang mythologischer Anschaunungen gesucht und in der Ethik von
Spinoza findet sich der, mit meinen einleitenden Worten, fast gleich-
lautende Satz, dass der Affect, den man gemeinhin als Leidenschaft
(Pathema) bezeichne, diejenigen Wahrnehmungen, auf welche gerade
die Aufmerksamkeit gerichtet sei, einen bestimmenden Einfluss auf
die Richtung unseres Denkens gewinnen lasse. (Hth. pars III.)
Sehr friith schon schien mir das von Spinoza aufgestelite psy-
chologische Gesetz einen leitenden Faden fiir die, scheinbar oft un-
entwirrbaren Verschlingungen in den Erscheinungen der Geistesstd-
rungen zu bieten, nur glaubte ich ihm hier die viel allgemeinere
Fassung des gegenseitigen Bedingtseins krankhafter geistiger Vor-
ginge geben zu sollen. In meiner, wohl langst vergessenen Arbeit
iber die Stimmung etc. (Charité- Annalen 1854) gab ich diesem Re-
sultate meiner vergleichenden Untersuchungen folgenden Ausdruck:
»lst irgend ein Glied in der Kette einer bestimmten psychischen
Kategorie verdndert, so modificiren sich die ibrigen selbst gesunden
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ihrer Reaction zur Aussenwelt“. Ohne Zweifel ist die pathologische
Verdnderung des Gemeingefilhls das erste Glied in dieser Kette, =0
weit wenigstens meine Beobachtungen veichen. Ist diese Kette aber
einmal geschlossen und das geschieht in der Regel sofort mit einer
Kraft und Schnelligkeit, welche mich oft an die alte Auschauung von
den chronischen Verbindungen in statu nascendi erinnert hat, so kanu
die Anregung zu dem gesammten krankhaften Vorgange, dem ,An-
falle® ebensowohl von der oft vollig accidentell angeregten Vor-
stellung oder Handlungsintention, wie der wurspriinglich krankbaf-
ten Sensation ausgehen — der Circulus vitiosus ist fertig. Dabei
kann es geschehen, geschieht woh! in der Regel, dass diese Erschei-
nungen, namentlich in ihrem Zusammenhange, nur in sehr unbe-
stimmter Weise sich im Bewusstsein gestalten. Wenn dann ein be-
stimmter Sinneseindruck den Ausgangspunkt des krankhaften Anfalls
zu bilden scheint, so tritt die Analogie zu bekannten Idiosynkrasien
oft in frappanter Weise hervor., Als ein Beispiel muss jener in der
genannten Arvbeit angefiihrte Fall dienen, in welchem das Erblicken
gelber Rosen jedes Mal unangenehme Gefithle erweckte, ohne dass
zugleich die Erinnerung an die heftige Gemdtthserschiitterung wund
ihre Veranlassung und nech weniger die an einen in der Nahe be
findlichen Strauch mit gerade blihenden gelben' Rosen wach gewor-
den wire.

Bs gelang mir damals nicht, diese Ideen an einem einigermassen
geniigenden Material weiter zu verfolgen, erst die wachsende Zahl
und in noch hoéherem Masse die sich wesentlich gleichbleibende
charakteristische Entwickelung der im Laufe der letzten Jahre zu
meiner Beobachtung gelangenden Fille brachte mich zu der Ueber-
zeugung, dass ihre Zusammenfassung zu einer besonderen Gruppe
fiir die klinische Betrachtung vortheilhaft genug sei, um sie durch
eine besondere Bezeichnung hervorzuheben. Die von mir gewihlte geht
von der krankhaft gesteigerten Aufmerksamkeit (Intentio) auf eine
gerade vorhandene Wahrnehmung aus, weil diese Beziehung dem
Beobachter wie dem Patienten selbst zunichst am meisten auffillt,
auch habe ich dabei wohl an gewisse Analogien zum Intentionstre-
mor mit seiner Abhingigkeit von intendirten Bewegungen gedacht.
Bei der Mittheilung der Fialle beschréinke ich mich auf das Wesent-
liche. Nahere Angaben iiber Zeit und Ort sind aus Griinden &rat-
licher Discretion absichtlich vermieden.

Der Fall, iiber welchen ich nun zunichst berichte, war wegen
seiner eigenthiimlichen motorischen Beziehungen, lingere Zeit als eine
besondere Art convulsivischen Leidens, dem Intentionszittern vergleich-
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bar, angesehen und behandelt worden, nur hat mich dieses in ihren
Folgen nicht ganz harmlose, diagnostische Missverstindniss darin
bestirkt, der analogen Beziehung: , Intentionspsychosen® vor anderen
mehr oder weniger zutreffenden den Vorzug zu geben. Der Patient,
ein junger juristischer Beamter, stammte aus einer gesunden, nicht
zu Geisteskrankheiten disponirten Familie, hatte aber gegen das Ende
der Entwickelungsperiode an einer, bald voriibergehenden Geistessto-
rung, der eigenen Darstellung nach, einer Melancholie, gelitten. In
befriedigenden #usseren Verhiltnissen, geistig gut beanlagt und nicht
ohne Neigung Jurist, hatten ihn weder Sorgen, noch Examinasndthe
sonderlich behelligt. Bei einer von Kindheit auf kriftigen Constitu-
tion war er niemals lingere Zeit ernstlich krank gewesen, abgesehen
vielleicht von der erwihnten psychischen Stérung.

Bei einem Landgerichte beschiftigt, ereignete es sich, dass er,
da ein Gerichtsschreiber zufillig fehlte, von dem Vorsitzenden um
Uebernahme des Protokolls ersucht wurde. Wihrend der Fiihrung
desselben bemichtigte sich seiner ein eigenthiimlicher, sehwer zu be-
schreibender Zustand. Er fithlte sich wie von einem plétzelichen
Schwindel ergriffen, bemerkte indess weder die bekannten Drehbewe-
gungen, noch Unsicherheit in seinen Bewegungen — es war ihm, als
verstinde er das Dictat nicht und wiirde Unsinn schreiben. In Folge
dessen, so glaube er, fithlte er sich befangen, #Angstlich; dabei hatte
er Herzklopfen und einiges Opressionsgefiihl. Obwohl beim Vorfesen
des Niedergeschriebenen Ausstellungen nicht gemacht wurden, er sich
auch selbst von der Richtigkeit desselben iiberzeugt hatte, iiberfiel
ibn doch das nichste Mal bei gleicher Verarnlassung derselbe Zustand,
dieses Mal aber gesellte sich ein Zittern der rechten Hand hinzu,
welches ihn trotz aller Anstrengung zwang, sein Vorhaben anfzugeben.
Dieses Zittern wiederholte sich nun mit dem gleichzeitigen stirkeren
oder schwicheren ,Schwindelanfalle bei jedem Versuche des Proto-
kollirens, sehr bald fiihlte er sich durch die gleichen Erscheinungen
behindert, etwas wihrend einer Gerichts-Verhandlung niederzu-
schreiben, dann sobald er sich wihrend des Schreibens beobachtet
glaubte, @iberhaupt in Gegenwart Anderer. Allein auf seinem Zimmer
fihlte er keine Behinderung, machte sich beispielsweise bei seinen
Actenarbeiten die gewohnten Aufzeichnungen, erledigte, ganz wie vor-
dem, einen sehr lebhaften Briefwechsel.

Ieh liess den jungen, das Bild blithender Gesundheit darbietenden
Manun, ohne Dictat, ganz nach Belieben schreiben, vermied dabei ikn
anzusehen, bemithte mich vielmehr, indem ich in ein Buch blickte,
den Apschein vélliger Nichtbeachtung zu erwecken, was auch im An-
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fang zu gelingen schien, denn ich hérte zuerst nur das regelmissige
Schreibgersiuseh. Sehr bald, nach 1—2 Minuten, kratate die Feder,
von kiirzeren Pausen unterbrochen, auf dem Papier umher und ich
erblickte ihn mit rothem Zngstlichen Gesichte und heftig =zitternder
Hand, sich vergeblich bemiihend, weiter zu schreiben. Er hatte nur
eine Linie (Folio) ohne Anstoss geschrieben. Die zweite zeigte be-
reits erhebliche Schwankungen. Die dritte war vollig unleserlich;
seinen Namen konnte er indess noch ziemlich deutlich herausbringen.
Der Puls war klein und etwas frequent, er klagte {iber ein Gefiihl
von Benommenheit und Aengstlichkeit, Herzklopfen, Unsicherheit der
Bewegungen. Von letzterer war aber bei den sofort vorgenommenen
Versuchen Nichts zu bemerken. Der aufgelegten Hand machten sich
die Herzbewegungen gar nicht bemerkbar, eine Rmpfindung erhdhien
Druckes oder von Beklemmung io den Praecordien war nicht vor-
banden. Der sehr rasch wieder bernhigte Kranke zeigte in einer
kiirzeren Unterredung ein vdllig objectives Urtheil Gber diese Anfalle
— irgend ein Anhaltspunkt fiir eine ausserhalb derselben bestehende
geistige Storung ergab sich nicht. Die Anfille bestanden iber zwei
Jahre — jede (locale wie allgemeine) Behandlung, und es war so
ziemlich Alles versucht, hatte sich als erfolglos erwiesen und ich
glaubte nur rathen zu sollen, die Gelegenheitsursache so lange als
mdoglich (mindestens 1 Jahr lang) zu meiden und sich mittlerweile
auf dem Gute seines Vaters mit Landwirthschaft zu beschiftiges.
Ueber den weiteren Verlauf dieses in der That typischen Falles fehlt
mir leider jede Nachricht. '

Das Zusammentreffen von Vorkommnissen, wie die eben erwithnten,
ist nattirlich selten. Um so bedeutsamer tritt gerade bei ilinen das
pathologische Gesetz, unter welchem sie sich zu Anfallssymptomen
umgestalten, hervor, und glaubte ich desshalb hier eine eingehendere
Darstellung mittheilen zu sollen. Die Haufigkeit und Eindringlichkeit
gewisser Sensationen erklirt ohne Weiteres die erhebliche Rolle,
welche ihnen in den Intentionspsychosen zufillt und oft geradezn
bestimmend auf ihre Form wirkt. Soweit die eigene Erfahrung reicht,
sind aus keinem anderen Grunde Anfille mit dem Character des
Hobenschwindels bei nervdsen Personen etwas iiberaus Gewdhnliches
und ihnen zunichst steht aus gleicher Veranlassung der Platz-
schwinde! in seinen mannigfachen Formen, die von Westphal be-
kanntlich bezeichnete und dargestellte Platzangst. Es seien einige
Beispiele, bei denen der pathologische Character stirker hervortritt, in
Folgendem zusammengestellt.

Ein hereditir erheblich belasteter, seit ldngerer Zeit durch Esa-
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menarbeiten geistig ibermiideter Studirender der Philologie wurde
bei seinen Studien, vornehmlich in den Vormittagsstunden, durch
plétzlich auftretendes, zwar nur kurze Zeit andauerndes, aber mit
einem zunehmenden Gefilhl ingstlichen Unbehagens verbundenes
Herzklopfen gestdrt. Sein Arzt rieth zu ausgiebigen ofteren Be-
wegungen in freier Luft. Nach einem lingeren ermiidenden Spazier-
gange sich auf dem Balkone eines hoch gelegenen Vergniigungslokales
ausrubend, fithlte er sich plotzlich wieder von dem erwihnten Anfalle
ergriffen, aber jetzt von der Vorstellung, ja von dem Triebe begleitet,
sich in die Tiefe, in welche er hinabschaute, zu stiirzen. Seitdem
kehrten Anfille mit dem Charakter des Hohenschwindels bei der ge-
ringsten und selbst ohne jede dussere Veranlassung auf. Die in ver-
schiedensten Richtungen (Ruhe, Zerstreunng, Hydropathie etc.) ver-
suchte Behandlung hob zwar das Allgemeinbefinden, blieb aber ohne
wesentliche Rickwirkung auf die Anfille und deren Charakter. Ich
rieth aus naheliegenden Grinden zu einer Behandlung, welche aus-
schliesslich das typische Anfallsmoment beriicksichtigte, und ging
dabei von dem Gedanken aus, dass die sehr gesteigerten wirklichen
Sensationen die illusorischen krankhaften zu verdringen vermochten.
fine in Begleitung eines #rztlichen Verwandten und vor Allem eines
zuverldssigen intelligenten Alpenfithrers unternommene Fussreige in
den Alpen brachte nach Ueberwindung der ersten, wie man denken
kann, sehr erheblichen Schwierigkeiten, unerwartet schnell den ge-
hofften Erfolg; die Anfille waren endgiiltig beseitigt. Nach Erledi-
gung des Examens hat der Genesene noch eine Reihe von Jahren als
Lehrer an einem Gymnasinm mit Anerkennung gewirkt — dann stellte
sich eine Geistesstorung ein, in welcher ich an dem mir zugeschickten
Patienten eine partielle Verrticktheit erkennen musste.

Das Auftreten von Anfillen mit dem Charakter des Hohen-
schwindels im Beginn einer allgemeinen progressiven Paralyse bei
einem von Jugend auf an Arbeiten in grésserer Hohe gewdhnten
Zimmermann (s. Archiv 1868, S. 13) erinnert durch den Einfluss
einer gewohnheitsgeméissen Thitigkeit auf die Gestaltung des neuro-
pathologischen Vorgangs an gewisse Beschiftigungsnenrosen. Noch
deutlicher trat diese Analogie bei 8 in verschiedenem Grade psychisch
erkrankten Predigern hervor, bei dewen ihre Kanzel, auf welcher
sie bereits viele Jahre lang gewirkt hatten, Anfille mit krankhaftem
Hohenschwindel hervorrief. In dem einen Falle bestanden wohl im
Zusammenhange mit Nasenpolypen lingere Zeit asthmatische Zu-
stinde — doch konnte nicht ermittelt werden, ob dieselben sich vor
den specifischen Anfillen besonders bemerklich gemacht hatten,
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auch schwanden letztere nicht, nachdem das Asthma durch Entfernung
der Nasenpolypen gehoben war. Sicher durfte er sie erwarten, wenn
er einige Zeit auf einem keineswegs besonders steilen oder von
einem steilen Abhange begrenzten Wege ging, den er daher sorgfiltig
mied; indess traten die Anfille auch gelegentlich auf vollig ebenen
Wegen auf, namentlich pach Stolpern durch Anstossen an einen Stein
oder dergl., Der ,Wegeschwindel“ verlor sich im Verlaufe mehrerer
Jahre, hauptsichlich wohl unter der Einwirkung ausgedehnterer Wan-
derungen im Harz und in Thiiringen, zn denen sich der willensstarke
Mann formlich gezwungen hatte. Die Kanzel zu besteigen hat er
sich aber nicht iiberwinden konnen und hilt er noch heute seine
Predigten vom Altarplatze aus. Bei meinem zweiten gleichfalls
schon 4lteren Prediger entwickelten sich die Anfille sofort mit einem
so starken triebartigen Zuge zum Hinabstiirzen, dass er nach gehal-
tener Predigt die Kanzel nicht zu verlassen vermochte, sich an den
Rand derselben mit beiden Hinden anklammerte und nur unter Bei-
hiilfe mehrerer Personen aus dieser Stellung befreit werden konnte.
Der hochbegabte Mann, ein ausgezeichneter Prediger und gelehrter
Kenner mehrerer orientalischer Sprachen, stammte aus einer stark
belasteten Familie, hatte nur an nervésen Beschwerden, aber bisher
niemals an einer Geistesstdrung gelitten. Eine solche entwickelte
sich pur allmihlich im Anschluss an die geschilderten Anfille von
Hohenschwindel in hochst eigenthiimlicher Weise, gleichsam durch
Verallgemeinerung der ihnen zu Grunde liegenden Wahnideen. Zu-
nichst beschrankten sich, wie in dem vorigen Falle, die Anfille,
welehe sich, soweit der Kranke die ihn im Moment beherrschenden
Empfindungen und Vorstellungen mitzutheilen vermochte, dessen
eigenem Bewusstsein durch eine allerdings unklare Furcht vor dem
Hinabstiirzen darstellten, picht auf die Kanzel, sie traten hiufiger und
haufiger in jeder beliebigen Lage auf, mochte dieselbe dem Auftauchen
dervartiger Befiirchtungen auch geradezu widersprechen, dann erweckte
jede, einigermassen entschiedene Aenderung der Stellung, Bewegung
und dergl. mehr. Belngstigungen mit Wahnideen der Gefahrdung,
des Verbotenen und selbst der Bedrohung mit fast hallucinatorischem
Character. Oft schien jedem Entschluss zu irgend einer Handlung,
mochte dieselbe auch noch so harmlos sein und in der Regel ge-
wohnheitsgemiiss ohne besondere Aufmerksamkeit, ausgefiihrt werden,
sich sofort diese ,Hemmungsempfindung“ entgegen zu stellen
und bedurfte es dann nicht selten des Eingreifens seitens eines Wirters.
Letzterer musste beispielsweise auf Spaziergingen bei stirkeren Bie-
gungen des Weges den Kranken einige Schritte in diese hineinziehen,
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sonst blieb er stehen wenn der eine Stiefel angezogen war, das An-
ziehen des anderen einleiten; geschah letzteres nicht, so blieb der
Patient unter Umstéinden stundenlang in der zuletzt eingenommenen
Stellung sitzen. Dass die intellectuelle Begabung nicht gelitten hatte,
war unzweifelhaft. Es ergab sich das nicht nur aus dem schriftlichen
Verkehr mit Amtsbriidern und seinem Bruder, einem namhaften Lin-
guisten an einer Universitit, er hielt, allerdings einigermassen ge-
ndthigt, vollig unvorbereitet eine Predigt in der Anstaltskirche, welche
durch ihren Gedankenreichtbhum wie ilire vollendete Form geradezu
einen erschiitternden Eindruck auf die Zuhorer machte, namentlich
als er in villig freier Weise auf die eigene Erkrankung das Thewa
der Predigt anwandte.

Fin jiingst von mir beobachteter Fall bildet in’'so fern ein Seiten-
stiick zu dem eben berichteten, als es sich hier gleichfalls um eine
Art Verallgemeinerung des specifischen durch die Stellung auf der er-
hohten Kanzel in seiner Richtung bestimmten krankhaften Gefiihls
handelt. Ein jiingerer Prediger, welcher in den spiteren Entwicklungs-
jahren an leichteren hysterischen Anwandlungen (Herzklopfen, Oppres-
sions- und Globusgefiihl, Scheitelschmerz, Onanie wurde geleugnet)
gelitten hatte, war mit einer sehr nerviosen Frau verheirathet und
dadurch, wie er meinte, selbst wieder hochgradiger nervés geworden,
er empfand zuerst auf der Kanzel, meist im Beginn der Predigt, eine
Art Héhenschwindel; er firchtete ohnmichtig hinabzustiirzen. Dann
stellten sich diese krankhaften Empfindungen, jedoch wesentlich als
Gefithl drohender Ohnmacht bei anderen Amtshandlungen in der Kirche
ein, spiter schon, sobald er die Kirche betreten hatte, glaubte er
dieselbe nicht wieder lebend verlassen zu konnen; thatsichlich aber
sind eben von Anderen wahrgenommene Storungen des Gottesdienstes
nicht vorgekommen. Die verschiedenartigsten Curversuche brachten
héchstens voriibergehende Besserung, auch die von einer Antoritit
auf dem Gebiete der Neurologie, welcher die Krankheit als Neuras-
thenia cerebro-spinalis bezeichnete, versuchte Weir-Mitchell’sche
Cur, blieb ohne wesentlichen Erfolg. Der Kranke hatte sich wieder-
holt versetzen lassen, zuletzt in eine Gebirgsgegend, von dieser auch
von dem rathlosen Hausarzte empfohlenen ,Luftverinderung® Besse-
rung erhoffend. Mein Rath, einige Zeit vor dem Betreten der Kirche
eine grosse Dosis (3,0—5,0) Bromkalium zu nehmen und dieser, un-
mittelbar vor Beginn des Gottesdienstes, ein Glas Portwein folgen zu
Tassen, soll wenigstens im Anfang eine Absehwichung der Anfille
bewirkt haben; iiber den weiteren Verlauf erhielt ich keine Nach-
richten.
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Die grosse Aehnlichkeit des Falles, wie er sich definitiv gestal-
tete, mit den von der Platzangst gegebenen Beschreibungen bedarf
keiner besonderen Auseinandersetzung. Dass auch diese, an einen
bestimmten, sie im Moment des Anfalls scheinbar begriindenden Vor-
fall ankniipfend, sich eigentlich aus dem Hohenschwindel entwickele,
will ich an zwei Féllen darthun, welche einer genaueren sicheren
Analyse ihrer psychischen Momente giinstiz waren. Der erste, wegen
seiner Intelligenz und Geschicklichkeit geschitzter Subalternbeamter
aber Siufer und wegen periodischer alcoholistischer Erregungszustinde
der Gottinger Irrenanstalt iibergeben, aber kaum noch als eigentlicher
Geisteskranker zu betrachten, leidet in hachstem Maasse an den
Symptomen der Platzangst. Das Ueberschreiten missig grosser und
vollig von Mauern oder Gebiuden begrenzter Plitze meidet er auf’s
jusserste. Muthet man ihm z. B. zn den etwa 100 Schritt breiten
und 50 Schritt tiefen mit Rasenplitzen und einigem Gebiisch ver-
sehenen Binnenkof in letzterer Richtung zu iiberschreiten, so versucht
er es, allerdings freiwillig nur, indem er sich dicht an den Gebiuden
hilt. Nothigt man ihn, allein in der Mitte hiniiberzugehen, so wird
er dngstlich, zittert, benimmt sich geradezu verwirrt, jammert und
wirft sich zuletzt zu Boden. Aber diese Erscheinungen stellen sich
nur ein, so lange er auf dem mittleren breiten und harten Kiesweg
bleibt; sobald er einen der diesen Weg begrenzenden Rasenflichen
betritt, beruhigt er sich sofort und geht bis zum Rande desselben
weiter, um dann behende den lings der Gebiude laufenden Querweg
zu iiberschreiten, als ob er sich freue, nun in Sicherheit zu sein.
Fast in vollig gleicher Weise konnte in dem zweiten Falle leicht
der Nachweis gefiihrt werden, dass die im Uebrigen durchaus charak-
teristische Platzangst im letzten Grunde sich vielmehr auf den ge-
pflasterten Boden beziehen liess. Die Furcht, die gepflasterten Plitze
seiner Heimathsstadt, einer der grossten Stiadte Norddeutschlands, zu
iiberschreiten, war zuerst nach der Riickkehr von einer Erholungs-
reise in der Schweiz bemerkt worden, welche durch einen in seinen
psychischen Folgen zunichst wenig beachteten Unfall unterbrochen
wurde. Er glitt auf einem der iiber die Alpenpisse filhrenden ge-
wohnlichen gepflasterten Saumpfade aus und verstauchte sich den
Fuss. Der von jeher zur Hypochondrie geneigte, auch im Allgemeinen
sehr nervose Mann, ein hochstehender und gelehrter Jurist und in
der Beobachtung jeder seines geistigen und korperlichen Zustandes
pur zu sehr geiibt, fiihlte im gleichen Masse, obwohl der Gedanke
der Gefahr dem geiibten, noch dazu von einem ttichtigen Fiihrer be-
gleiteten Alpentouristen fiberhaupt fern lag, auch von der Oertlichkeit
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kaum begiinstigt erschien, sich von einem Drange hinzufallen und den
nicht sonderlich steilen Weg weiter hinabzugleiten ergriffen, den er
nur wit Hilfe des Fiihrers iiberwand. Als er nun nach Wiederher-
stellung seines Fusses den gleichen Weg zur Riickkebr benutzend,
die Wegstelle wieder erkannte, wo er den Unfall erlitten, ,iberlief
es ihn plotzlich mit einer Schwiache® und er kam sich so unsicher
in seinem Gehen vor, dass er sich lingere Zeit beim Weitergehen auf
den Arm seines Fithrers stiitzen musste. Seitdem fiihlte er sich in
ihnlicher Weise gestért, wenn er gepflasterte Plitze oder sehr breite
gepflasterte Strassen zu fiberschreiten hatte, suchte dieser Eventualitit
nach Méglichkeit aus dem Wege zu gehen, machte z. B. gréssere
Umwege oder gab den Gang auch auf. Begleitete ihn Jemand, so
ging es damit besser, liess sich das Ueberschreiten des Platzes nicht
vermeiden, so setzte er den mit einer Spitze versehenen Stock fest
auf, sah auf dem Boden jeden Stein an und kam schliesslich erschopft
und schweissbedeckt hiniiber.

Die Betheiligung der motorischen Seite des Seelenlebens an den
bisher geschilderten Zustinden ldsst sich schwerlich verkennen. Sie
macht sich indess, abgesehen von der Beeintriachtigung der normalen
Innervation in der Richtung der Intention (Erschlaffung, Zittern etec.)
wesentlich in dunklen Hemmungs- und Drangerscheinungen geltend,
wie sie namentlich beim Hghenschwindel hervortreten. Bestehen
wihrend des Anfalles impulsive Erregungen, durchaus ebenso zufillig
wie die Sensationen und in keinem unmittelbaren Zusammenhange
mit dem krankhaften Vorgange, so kann es ebenfalls unter den ledig-
lich zufilligen, oft kaum zur rechten Ausbildung gelangenden Vor-
stellungen, zu jenen eigenthiimlichen Ausbriichen kommen, welche bei
dem Zuriicktreten jener ohnehin schwachen Zwischenglieder im Be-
wusstsein vollig unvermittelt erscheinen und nicht am wenigsten die
forensische Praxis zur Aufstellung der bekannten specifischen Krank-
heitsformen gedringt haben, welche schon durch ihre lediglich die
perverse Handlung hervorhebende Bezeichnung, den Widerspruch der
Gesetzgebung und Rechtsprechung hervorriefen. Selbstverstindlich
wiirde die Forderung, in jedem gegebenen Falle den Zusammenhang
der psychichen Vorginge nachzuweisen, unerfiillbar und selbst vom
Standpunkte des Richters aus, unbillig sein. Die Erklirung &rat-
licher Erfahrungen beruht fast stets auf der genauen Beobachtung und
Unterstiitzung eines verhiltnissmissig geringen Materials nud ihre
Apwendung auf die gleichgearteten Fille ist dennoch, nach allen Re-
geln empirischen Wissens, durchaus statthaft. Die Darlegung eines
solchen, jedem gehildeten Laien, hier dem Richter, verstindlichen
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Zusammenhanges, In einigen, einer genaueren Analyse zuginglichen
Fallen moge diese Anschauungen in ein helleres Licht setzen.

Ein jupger Kaufmann aus einer kleineren Stadt consultirte mich
vor einer Reihe von Jahren wegen eines in den letzten Wochen fast
tiglich stirker auftretenden ,Triebes®, seinem einzigen, erst wenige
Monate alten Kinde, den Hals abzuschneiden. Die Mutter seines Va-
ters und emne Schwester seiner Mutter sollen geisteskrank gewesen
sein, er selbst hatte sich korperlich wie geistig normal entwickelt,
erfreute sich guter Verhiiltnisse und hatte sich vor einem Jahre nach
Neigung verheirathef. Ahgesehen von einigen leichten HErkiltungen
war er auch in dem eben voriibergegangenen weiter nicht krank.
Erst gegen das Friihjabr hin habe er, wie er glaube, in Folge hef-
tigen Aergers im Geschiifte und mit Verwandten, sich nicht so wobl
gefiihit — sein Appetit habe gelitten, der Schlaf sei &fter gestort
gewesen und habe er danu in der Nacht manchmal tribe Gedanken
gehabt, von denen er sich aber leicht wieder freigemacht, da sie
unbegriindet gewesen. Kines Morgens, wie er glanbe, nach einer
schlechteren Nacht, sei es ihm , pldtzlich dumpf im Kopfe geworden,
er habe gerade das Brodmesser ergriffen, aber das Brod zum Frih-
stiick nicht schneiden koénnen®, ,es habe ihn {iberlaufen und sei er
dabei zitterig und machtlos geworden“. Wie er nun, ohne sich dabei
etwas zu denken, seine Frau und das Kind, das jene auf dem Schoosse
gehabt, angesehen habe, habe er plotzlich das Messer fester gefasst
und es sel ihm gewesen, als solle er mit demselben dem Kinde den
Hals abschneiden. Diese ,Versuchung® habe sich nun zuerst unter
den gleichen Umstéinden, spiater auch, wenn er das Kind sonst ge-

sehen, wiederholt — bisher sei er ilir dadurch entgangen, dass er
das Zimmer, in welchem sich das Kind befand, wenn er sie spiire, ver-
lasse — aber der Trieb sei so stark, dass er fiirchte, die That doch

noch einmal ausfihren zu miissen. Da mein Rath, sich sofort unter
der Aufsicht und Behandlung einer Irrenanstalt zu begeben, entschie-
den abgelehnt wurde, so drang ich darauf, dass er unter irgend einem
Vorwande zu einem Verwandten verreise, dort nach den gegebenen
arztlichen Vorsehriften lebe und nicht eher zuriickkehre, als bis Schiaf
und Erndbrung wieder hergestellt und jene perversen Empfindungen
zuriickgetreten seien. Als er mich nach etwa zwei Monaten wieder
aufsuchte, durfte ich ihn und nicht am wenigsten zu meiner eigenen
Gemiithserleichterung als genesen betrachten; er ist es auch, soweit
die spiteren Erkundigungen errcichen, geblieben. Dass mir bei der
ganzen Angelegenheit nicht wohl war, bedarf kaum der Erwahnung.
Wiederholt schwankte ich in dem Entschlusse, die dem Patienten zuge-
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sicherte &arztliche Discretion zu halten, und stand im Begriffe, die
Behérden oder doch die Familie des Patienten zu dessen Sicherstel-
lung zu veranlassen. Doch will ich auf die Betracbtungen, zu wel-
chen dieser Fall auf dem Gebiete arztlicher Ethik fithren mochte,
hier nicht naher eingehen.

In gleicher, nur leider mit der Ausfilhrung des Impulses ab-
schliessenden Weise, entwickelten sich die homicidalen Anfille bei
einem bereits geisteskranken, bereits lingere Zeit, meiner Auffassung
nach, an partieller Verriicktheit leidenden Landmanne. Eine der ofter
eingetretenen Zufille (Schauer) mit Klagen iiber immerwéihrende Schmer-
zen der Eingeweide, Gefithl von Angst und Betiubung, Arbeitsun-
fahigkeit, untermischt mit solchen iber Verarmung, Verhungern ete.
hatten ihn das Haus hiiten lassen, wihrend seine Frau mit den
Dienstboten und den alteren Kindern zum Heuen gegangen war. Die
Aufsicht war, wie oft vorher bei gleicher Veranlassung, ihm iiber-
Jassen worden. Die Kinder waren auch stets ordentlich von ihm
gehalten worden. Eben hatte er das jiingste, etwa ein Jahr alte
Kind, auf den Tisch gesetzt, um es umzukleiden, als sein Blick auf
das grosse Brodmesser, welches auf dem Tische liegen geblieben war,
{allt, Es ergreifen und dem Kinde mit einem Ruck den Hals bis auf
die Wirbelssdnle durchschneiden, war ein Moment.

Wiederholt hat er spiter versichert, er wisse nicht, was er sich
etwa dabei gedacht — das Messer habe auf dem Tische gelegen und
da habe es sein miissen. Hitte das Messer nicht vor ihm gelegen,
so wiirde das Kind noch leben — so aber habe es nicht anders sein
konnen. Wire nicht gerade der Nachbar dazu gekommen, so wiirde
er auch dem anderen in der Stube befindlichen Kinde den Hals ab-
geschnitten haben. In den ersten Jahren seines Auvfenthaltes in der
Irrenanstalt beschrinkten sich fiir gewéhnlich die Klagen des Kran-
ken auf die vorerwihnten hypochondrischen. Beschwerden und seine
Furcht vor Verarmung. Zeitweise traten Zustinde grosserer Erregung
auf — das Gesicht war roth, zeigte einen zugleich stupordsen und
wilden Aunsdruck, die Zunge und Hinde zitterten, der Puls war klein
und frequent — zugleich stiess der Kranke die fiirchterlichsten Fliiche
und Drohungen aus. Diese Anfille waren anfinglich nur von kurzer
Dauer und gingen in der Regel ohne Anstoss voriiber, spiter er-
streckten sie sich iiber ganze Tage und Nichte und erforderten Iso-
lirung. Ein derartiger Anfall schien einmal dadurch hervorgerufen,
dass der bis dahin mit anderer Feldarbeit ruhig beschiftigte Kranke
in Folge eines Versehens des Wirters zum Mihen benutzt wurde. Er
schwaung die Sense in fast wilder Weise, dass er dadurch auffiel —
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als man sich ihm n#herte, rief er: ,Kopf ab, Kopf ab, Alles Kopf
ab“. Das stark gerdthete Gesicht hatte den beschriebenen stupords-
erregten Ausdruck. In den letzten vier Jahren seines Lebens hatte
sich neben den depressiven Wahnideen Grossenwahn entwickelt, we-
sentlich in religidser Richtung,

Bei zahlreichen an angeborenem Schwachsinn leidenden Geistes-
kranken stellen sich, namentlich beim Herannahen der Entwickelungs-
jahre, zeitweise Erregungszustinde verschiedener Art ein, welche bei
Wiederholungen gerne eine gewisse Gleichférmigkeit der Ideen und
Handlungen annehmen und auch in dieser Ausdehnung an die
Erregungszustinde der Epileptiker erinnern. Auch hier gelingt es
unter giinstigen Umstinden, das Accidens festzustellen, welches be-
stimmend auf die Richtung des Anfalls eingewirkt hat.

Ein zwolfjahriger, idiotischer Knabe (mittleren Grades) seit vielen
Jahren an, als epileptisch gedeuteten Anfillen, stupordser Errvegung
leidend, ohne zu erheblichen Ungelegenheiten Veranlassung gegeben
zu haben, zerschiug plotzlich am Familientische den vor ihm stehen-
den Teller und von da ab in spiteren Anfillen, das in seinem Be-
reiche befindliche zerbrechliche Geschirr. Der Vater theilte wir auf
Befragen mit, dass allerdings der aufwartenden Dienstmagd gerade
vor dem ersten Anfalle dieser Art eine Schiissel entfallen und zer-
trimmert sei; der Knabe sei dabei von heftigem Schreck zusammen-
gefahren. Nach einer methodischen Bromkaliumbehandlung sind die
Anfille zwar weniger intensiv und namentlich weit seltener geworden
— aber in der einmal aogenommenen Form des Geschirrzertriim-
merns — haben sie sich noch nicht (sie bestehen iber drei Jahre)
verindert.

Von vorneberein diirfte man geneigter sein, den sexuellen Erre-
gungen den grossten ausschliesslichen Einfluss auf die Art und Weise
ihres Auftretens zuzuschreiben. Wenn, was ja selbstverstindlich ist,
auch die anderweiten Erregungszustinde (Zorn, Angst ete.) in den
durch sie hervorgerufenen Erscheinungen zu einem entsprechenden
Ausdruck gelangen, so hat man doch vielfach anpehmen zu miissen
geglaubt, dass den bekannten abnormen Entiusserungen des Ge-
schlechtstriebes, seiner Befriedigung am gleichen Geschlecht, an Thie-
ren, Kindern, den Entblossungen u. dgl. m. stets eine entsprochene
Perversion gewissermassen eine Paristhesie des Geschlechtssinnes zu
Grunde liege, welche gleich anderen Geistesstérungen, angeboren, dem
Organismus von vorneherein imprignirt (die contrire Sexualempfindung
Westphal’s) oder erworben werden konnten. Dieser Anschauung
bin ich selbst lingere Zeit in meinen Beobachtungen wie in der Day-
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legung forensischer Fille gefolgt. Um so iberraschender und ein-
dringlicher musste daher die nicht mehr abzuwehrende Thatsache
wirken, dass gerade in den sog. sexuellen Psychosen das accidentelle
Moment sich unverhdltnissmissig hinfig und deutlich geltend machte.
Eine unbefangene Wiirdigung der geschlechtlichen Sitten oder viel-
mehr Unsitten der antiken und in gleichem Masse der heutigen moha-
medanischen Vlker hitte freilich gerade dieses Verhalten erwarten
lissen diirfen. Auch diirfte es nicht unbekannt sein, wie hiufig In-
stitute, in denen Personen des gleichen Geschlechtes in enger Gemein-
schaft leben, zu wahren Pflanzstitten unnatiirlicher Geschlechtsbefrie-
digung geworden sind. Hier will ich mich indess auf pathologische
Zustande beschrinken und den bisherigen Mittheilungen die Wwenigen
sog. sexuellen Psychosen anreihen, bei denen ein Zweifel wohl nicht
aufkommen kann, dass der Impetus sexualis in der Form seiner Ent-
dusserung lediglich dem Gesetze der Intention folgte.

Verriickte wie Idioten lassen nicht selten in Wahnideen wie
Handlungen Aeusserungen eines perversen Geschlechtstriebes erken-
nen, beim angeborenen Schwachsinn liegt, soweit das miinnliche Ge-
schlecht in Betracht kommt, die Sache wohl sehr einfach. Mannbare
Idioten finden bei Annsherungsversuchen an das andere Geschlecht
fast stets nur Hohn und Spott, daher suchen sie ihre geschlechtliche
Befriedigung so haufig bei Kindern und Thieren. Dagegen fithrt es
nur selten zu einem bestimmteren Ergebniss, wenn man sich bemiiht,
den sexuellen Factor aus dem Wust der krankbaften Ideen heraus-
zuschiilen.

Bei einem Lehrer, welcher piderastische Neigungen mit grosser
Hartnickigkeit verfolgte, wihrend er andererseits bestrebt schien, die
eigenen piderastischen Angriffen ausgesetzten Posteriora dureh perma-
nentes Andriicken an die Wand zu schiitzen, war der naheliegende
Verdacht, im Beginn der Geisteskrankheit einige der von ihm unter-
richteten Knaben missbraucht zu haben, wohl nicht unbegriindet. In
anderen Fillen, namentlich bei unziichtigen Angriffen auf Kinder,
schienen hypochondrische Wahnideen den ersten Anstoss gegeben zu
haben. Bei einem, von Jugend anf mit Wahnideen belasteten intelli-
genten und gut unterrichten Guisbesitzer, welcher mit allen seinen
Extravaganzen nach Art der meisten partiell Verriickten pedantisch
an bestimmten Lebensregeln hing und iiber alle ,, Vorkommnisse® mit
weitldufigen Betrachtungen in ein Tagebuch eintrug, kniipften, es less
sich das mit aller Bestimmtheit nachweisen, die periodisech auftreten-
den piderastisch und sodomitisch gestalteten Insulte, an das bekannte
Gebahren geschlechtlich erregter minnlicher Thiere (Hunde, Pferde)
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an das ihm als Knabe wihrend einer Steigerung seines pathologischen
Geisteszustandes zu Gesicht gekommen war. Es lag hier, wie sich
bei dem noch jungen und kriftigen Manne unschwer feststellen liess,
auch nicht entfernt ein besonders sexueller Orgasmus vor. Aus
jenen ersten Eindriicken hatten sich eben Wahnideen entwickelt, welche
in den Exacerbationen der Erkrankung eine halluciuatorische Leb-
haftigkeit gewannen und zn den entsprechenden sexuellen Insulten
fihrten. Ausserhalb dieser, im Allgemeinen seltenen Attacken, wurden
die Wahnideen, nach Art der partiellen Verriicktheit, in der Form
feststehender Ueberzeugungen geltend gemacht, sobald sich eine Ge-
legenheit dazn bot; auch mangelte es nicht an den bekannten end-
losen schriftlichen Elaboraten mit den charakteristischen, nicht selten
mehrfachen Unterstreichungen von Worten und ganzen Sitzen. Im
Uebrigen war die gesammte Fiihrung eine so verstindige, dass ledig-
lich ein offenkundiger Skandal endlich die Ueberfihrung in die Irren-
anstalt veranlasste.

Ungewdhnlich hiufig, meiner Meinung nach, jedenfalls weit hiu-
figer, als man im Allgemeinen in den massgebenden Kreisen voraus-
zusetzen scheint, sind jene Anfille, welche ohne irgend eine andere
geistige Storung, eine Befriedigung des Geschlechtstriebes nicht un-
mittelbar, sondern auf Umwegen erstreben; oft ist das geschlechtliche
Moment pur ,symbolisch“ angedeutet und daher nicht ohne Weiteres
zu eruiren. In dieses Gebiet gehdren die verschiedenartigsten De-
monstrationen mit den entblossten Geschlechtstheilen und anderen
sonst bedeckt gehaltenen Koérpertheilen, das Aneignen und Tragen
von Kleidungsstiicken oder sonstigen, Personen anderen Geschlechtes
gehorenden, Gegenstinden ete. Hs gentige die nidhere Mittheilung
zweler, langere Zeit genau beobachteter und in jeder Beziehung cha-
rakteristischer Tille.

Der eine, welcher seiner Zeit bei den betheiligten Geri¢hten und
Schulbehdérden bis zum Ministerium des Unterrichts selbst nicht ge-
geringes Aufsehen und wiederholte Begutachtungen veranlasste, be-
ziebt sich auf einen der wiederholten Entblossung seiner Geschlechis-
theile angeklagten Lehrer der Mathematik und Naturwissenschaften
an einem Gymnpasium. Hereditir nicht belastet, war sein Leben,
abgesehen von den letzten, diesem Vorfalle voraufgehenden Jahren,
in jeder Beziehung normal, seinen Anschauungen und Wiinschen ge-
miss, verlaufen.

Aus Neigung heirathend und in glicklicher Ehe lebend, Vater
zweier gutgeartster Kinder, war es fir ihn wahrscheinlich verhiing-
nissvoll geworden, dass gerade aus diesen gliicklichen Verhaltnissen



-

Ueber Intentionspsychosen. 15

heraus schwere und dauernde Gemiithsbeunruhigungen erwuchsen. Die
Ehe ist eine gemischte und der nicht besonders kirchliche katholische
Vater hatte nach den Wiinschen der streng lutherischen Mutter das
alteste Kind, einen Knabeu, lutherisch werden lassen. Diesem mit
dem gewohnlichen Herkommen, nach welchem die in einer gemischten
Ebe geborenen Kinder dem Glauben der Eltern, also hier dem katho-
lischen, angehdren sollen, in Widerspruch stehenden Verhiltnisse, ist
es offenbar zuzuschreiben, dass nach einer Versetzung in eine iiber-
wiegend katholische Stadt ihm sofort Misstrauen und Uebelwollen
seitens der katholischen Geistlichkeit wie seiner durchgingig katho-
lischen Collegen entgegentrat, und zwar in einer auch Husserlich so
entschieden hervortretenden Weise, dass der ohnehin wenig energische
Mann sich vollig eingeschiichtert fithlte. Der Versuch einer Besserung
dieser misslichen Verhiltnisse, indem er die in dieser Zeit geborene
Tochter durch den katholischen Geistlichen taufen liess, half nicht
viel, filhrte dagegen zu eiver Entfremdung der Frau. Dass, wie zu-
verlissig mitgetheilt wurde, auch die intimeren ehelichen Beziehungen
unter derselben litten, darf dabei nicht iibersehen werden. Der Mann
fiblte sich nicht mehr heimisch zu Hause, suchte hinfiger Wirths-
hiuser auf, trank, obhne gerade unmissig zu sein, doch mehr als er
gewohnt war, dehnte seine Spatzierginge immer mehr aus. Dabei
fiel es ithm selber auf, wie wenig er, friilher ein eifriger Insectensamm-
ler, seine Aufmerksamkeit diesem Zwecke zuwandte und fiir die den
Unterrichtszwecken dienende Naturaliensammlung kein Interesse mehr
hatte. Er trieb sich eigentlich, wie er meinte, zweck- und rastlos
umher; es wurde ihm nur leichter, eine gewisse unbehagliche Span-
nung, welche sich in geschiftsfreien Zeiten bemerklich machte, zu
ertragen. Auf einem dieser Spatzierginge, eben im Begriff seine Blase
zu entleeren, bemerkte er zu seinem Schrecken (er ist ein bis zum
Lacherlichen peinlich decenter Mensch) sich gegeniiber Kindern, welche
seine entbléssten Geschlechtstheile geschen haben miissten. Statt
sich aber abzuwenden, fithlte er sich wie getrieben, den Penis in der
Hand, auof die Kinder (Knaben und Madchen) loszngehen, welche dann
lachend fortliefen. Sofort nachher machte er sich bittere Vorwiirfe,
zi denen sich die Furcht gesellte, dass der Vorfall bekannt wiirde.
Trotzdem oder, wie er wohl mit Recht bemerkte, gerade deswegen,
weil es ihm nun Ofter beim Anblick von Kindern wie eine Angst be-
fiel, dass er es thun miisse, wiederholten sich diese Schaustellungen,
denen sich gelegentlich frivole Bewegungen und Worte hinzugesellten.
So sagte er einem Knaben, dabei den Penis hin und her bewegend,
»hast Du auch einen?“ Kleinen Madchen: ,den habt ihr wohl gern,
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wisst ihr, was man damijt macht?« etc. Die Stellung, die trotz aller
Feindseligkeit hochgeachtete Personlichkeit hielt lange Zeit jeden
Verdacht von ihm fern, obwoh! Geriichte i@iber das Vorgefallene in
weitere Kreise gelangten. Auch ist es immerhin méglich, dass zu
gleicher Zeit ein anderer Mensch diese Entblossung getrieben hat —
die Polizei hatte einen solchen im Auge und behauptete, als endlich
eine Denunciation gegen den Gymnasiallehrer zum Staatsanwalt ge-
langte, anfinglich, dass eine Verwechselung vorliege.

Wiahrend des Schulunterrichts und im Beisein von Erwachsenen
war es ihm bisher gelungen, die Neigung zur Entblossung zu unter-
driicken und linger als zwei Jahre hat er, stetsvon der Farcht vor Blos-
stellung gefoltert, aber unentdeckt, ein, seiner Angabe nach, gual-
volles Dasein gefiihrt. Nachdem er auf einem einsamen Wege einer
erwachsenen Frauensperson entblosst entgegengetreten war, wurde
er, auf deren unzweifelhafte blindige Anzeige hin verbaftet, indess
nach einigen Wochen aus der Anklage und Haft entlassen, auf Grund
eines Gutachtens, welches von der Voraussetzung einer ,Manie im-
pulsiva“, verbunden mit einem méssigen Schwachsinn ausging, und
der Gottinger Irrenanstalt zugefithrt. Die hier, iiber einen Zeit-
raum von fast acht Monaten, auf Veranlassung der oberen Schul-
behorde, sich erstreckende genaue Beobachtung hat die gerichtsirzt-
liche Auffassung nicht bestitigen konnen. Nur gleich in der ersten
Zeit seines Aufenthaltes ereignete sich ein seltsamer, leider so rasch
verlaufender Auftritt, dass der sofort herbeigeholte Arzt zur eigenen
Beobachtung zu spéit kam, der aber fir den in diesen Mittheilungen
festgehaltenen Standpunkt besonders bemerkenswerth erscheinen mnss.
Der betreffende Herr war, nach eigener, wie einiger in unmittelbarer
Nahe befindlicher Wiarter Angabe, im Begriffe, eines der grosseren,
von den Geisteskranken der besseren Klassen gemeinsam benutzte
grossere Zimmer zu verlassen. Beim Hinaustreten konnte er kaum
umhin, einen ziemlich langen Corridor in seiner ganzen Linge zu
iibersehen, auf dem gerade auch aus der von ihm gedffneten Thiir
ein sehr helles Licht fiel. Der Corridor sollte mit einem neuen Fuss-
boden versehen werden, das mittlere Stiick war eben fertig geworden
und bot sich den Blicken, im Rahmen des dunklen noch unbedeckten
Untergrundes, als eine schmale, hellglinzende Bahn dar. Auf diesen
hiipfte nun der bis dahin vollig rubige Mann (er hatte eine Zeitung
gelesen) plotzlich auf cinem Beine herunter und zwar ihrer ganzen
Lange nach. Sein Gesicht sei dabei sehr roth geworden, und habe einen
erregten, fast wiithenden Ausdruck gehabt. Er selbst wusste gleich
nachher sowie spiter keine weitere Auskunft zu geben, als dass er
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beim Erblicken des langen weissen Brettes nichts anderes habe thun
konnen. Spassig sei ihm nicht zu Muthe gewesen — gerade vorher
habe er sich sehr gedriickt gefiihlt, an den, trotz seiner Frei-
sprechung, zu befiirchtenden Verlust seines Amtes und an die Lage seiner
Familie gedacht. Anfille dieser oder #hnlicher Art, sei es auch nur
in der Form perverser Empfindung, sind spiter nicht wieder aufge-
treten. In der folgenden Zeit, auch nach der Entlassung aus der
Anpstalt, soweit sichere Beobachtungen reichen, fiber 1!/, Jahre, liess
sein gesammtes Verhalten Nichts zu wiinschen fibrig — sein geistiger
Zustand musste von seiver Umgebung als ein pormaler anerkannt
werden, zu einem Verdachte auf eine etwa latent bestehende Geistes-
storung lag auch nicht die geringste Veranlassung vor, trotz der Un
sicherheit seiner Lage. Er war von seinem Lehramte suspendirt und
in volliger Ungewissheit iiber seine Zukunft.

Zu dem erwihnten symbolischen, psychisch sehr ¢omplicirten
Enténsserungen sexueller Erregungen, so dass der Betroffene selbst
in der Regel sich derselben als solcher kaum recht bewusst wird,
gehort der zweite einen jungen Gelehrten betreffende Fall, welcher
sich von Zeit zu Zeit Kleidungsstiicke weiblicher Dienstboten an-
geeignet hatte; gelegentlich fand man dieselben in seinem Schlaf-
zimmer, vermuthete Zufall oder Nachlassigkeit, dachte sich wenigstens
nichts Besonderes, bis der Betreffende dabei iiberrascht wurde, ein
Paar auf der Leine zum Trocknen aufgehingter Frauenstrimpfe unter
seinem Rocke zu verbergen. Von einem &lteren, mir befreundeten
Verwandten des jungen Mannes, wegen dieses der ganzen Umgebung
vollig rathselhaften Verhaltens zu Rathe gezogen, erfuhr ich nun
zuniichst von letaterem, dass der Vater an einem Gehirnleiden ge-
storben, ein Bruder Potator und wahrscheinlich geisteskrank sei —
eine Schwester galt fiir sonderbar, war wenigstens erwerbsunfihig.
Br selbst von Jugend auf schwichlich und ofter an der Brust leidend
{er starb einige Jahre spiiter an Lungentuberculose), habe sich Per-
sonen anderen Geschlechts gegeniiber von jeher verschiichtert gefiihlt,
daher den Umgang mit ihnen, auch in der Familie, eher gemieden,
Onanie habe er, aber nicht hiufig, getrieben. Von Kindheit an leide
er in Pausen von 4 Tagen bis 6 Wochen an Migrine. Seit einer
Reihe von Jahren, zuweilen gleich nach der Migrine, wie er glaube,
etwa seit seinem 16. Jahre kamen in lingerem Zeitraume (4—6 mal
im Jahre), hinfiger im Friihling und Sommer, Zufille mit Herzklopfen,
einem Gefiihl von Counstrietion in der Brust, auch wohl Brausen vor
den Ohren und Schwindel. Er sei zwar niemals hingefallen, habe’

sich auch nicht festzuhalten brauchen, aber er fithle sich doch be-
Archiv f. Psychiatrie. XX. 1. Heft. 2
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nommen, unsicher in seinem Bewusstsein, als sei er seiner selbst
nicht sicher und konne irgend etwas Unsinniges sagen oder thun.
Genauer nach der Art der ihm dann deutlicher werdenden Empfin-
dungen gefragt, meinte er zwar, die geschlechtliche Erregang er-
schiene wohl erh6ht, war aber seiner Sache nicht sicher. In einem
solchen Zufalle habe er znerst ein weibliches Kleidungsstiick (Unter-
hose), welches zum Trocknen aufgehingt gewesen, mitgenommen,
das dann spiter wiederholt. Seit einem Jahre etwa nehme er Klei-
dungssticke, wenn er sich unbeobachtet glaube, iberhaupt gerne mit
und zdge sie an, In der Regel triige er sie nur Nachts im Bette,
indess habe er das Hemd eines Dienstmadchens auch einige Male am
Tage unter dem seinigen getragen. Weitere Erklarungen waren nicht
zu erlangen. Den curativen Rath eines #lteren Freundes, es mit dem
Coitus zu versuchen, glaubte er nicht befolgen zu konnen. Den mei-
nigen, wesentlich darauf hinausgehenden, sich wihrend und nach den
Anfallen moglichst im Zimmer zu halten und dane dem betreffenden
Dienstmadchen das weggenommene Kleidungsstlick mit einem Triok-
geld wieder zustellen zu lassen, hat er ansgefilhrt und ist, abgesehen
von unbestimmten Gertichten (er galt ohnehin fiir einen Sonderling),
Nichts in die Qeffentlichkeit gedrungen.

Das in den mitgetheilten Fillen, und sie konnten wnschwer er-
heblich vermehrt werden, in dem Verhalten, der Richtung des ganzen
Vorganges hervortretende und in der Regel sofort auffallige, ist mit
Nothwendigkeit zugleich eine nebenséichliche, den pathologischen
Charakter kaum streifende Zuthat (Accidens). Die Verwendung des
accidentellen Elementes zur Bezeichnung von Geistesstorungen konnte
pur die Verschleiernng des wesentlichen pathologischen Vorganges
begiinstigen und bedroht die Psychiatrie mit einem Reichthum von
Bezeichnungen, welcher der einst von Guislain versuchten Classi-
ficirung (schmutzige, zerreissende, schreiende etc. Irre) kaum nach-
steht. Letztere konnte tibrigens ihrer Zeit noch den Vorzug einer ge-
wissen practischen Verwendbarkeit in der Irrenpflege geltend machen.
Findet sich irgend ein besonders hervorstechender Zmg perversen
Handelns innerhalb des Rahmens einer bekannten Geistesstérung (in
der Regel trifft das die partielle Verriicktheit) vor, so ist die Ver-
legenheit um einen neuen Namen mehr als diberfliissig, dann e majori
fit denominatio. Und so machte ich die von mir gewihlte Bezeich-
nung selbstverstindlich auf jenes scheinbar rithselbafte Auftreten
perverser psychischer Vovginge beschriinkt wissen, deren Tréger,
wenigstens in dem einmal feststehenden Sinne, nicht als geisteskrank
angesehen werden.
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Uebrigens scheint es noch sehr des Nachweises zu bendthigen,
ob es statthaft sei, derartige perverse Anfille und Ausbriiche, ohne
Weiteres und, wie das vielfach forensisch geschieht, aus keinem an-
deren Grunde, als dem des Widerspruchs mit dem gesammten Ver-
halten, dem sogepannten Charakter ochne Weiteres in das Gebiet des
Pathologischen zu verweisen. Es erscheint geradezu vermessen, auf
dem fiir die Beobachtung mehr als heiklem Gebiete psychischer Vor-
ginge zu derartigen Schliissen, was etwa geschehen und nicht ge-
schehen konne, gelangen zu wollen. Unbemerkt bewegt sich unter
der Oberstromung der zum vollen Bewusstsein gelangenden, das ius-
sere Verhalten vermeintlich bedingenden Vorginge, ein dunkler Un-
terstrom von Empfindungen, Vorstellungen, Impulsen, deren Mitklingen
aufmerksamen Beobachtern wohl bekannt ist, den ,, Ton«, die beson-
dere ,Fiarbung“ des Denkens und Handels beeinflusst und sich oft in
sehr unliebsamer Weise als ,Hemmung“ desselben geltend macht.
Es bedarf nicht selten erheblicher Anstrengung, die aus der Tiefe
aufsteigenden Ungehorigkeiten zuriickzuhalten. Der Widerstand gegen
das Vordringen dieser mehr elementaren psychischen Factoren in das
geordnete Denken und Handeln, eine wesentliche Vorbedingung dieser,
kann ja nach Husseren und inneren Umstinden ebenso verschiedener Art
sein, wie die Starke, der Impuls, der im Moment noch latenten, aber
in das Bewusstsein vordringenden Seelenthitigkeit. Diese nicht selten
bis zur Identitit nahe Analogie der Intentionspsychosen mit den
normalen affectartigen Erregungen, das unmittelbare Aneinanderstossen
und gegenseitige Hiniibergreifen des physiologischen und pathologi-
schen Seelenlebens, macht eben diese Anpfille iiberaus anziehend fiir
das psychiatrische Studium und jedes auch noch so bescheidene Er-
gebniss gewinnt an Bedeutung durch die Thatsache, dass es beiden
Gebieten Licht zufiihrt.

Was die physiologische Seite betrifft, so sind die Gemiithsbewe-
gungen, denen es seit Jahrtausenden an genialen Beobachtern und
Erklarern nicht gefehlt hat, soweit ihre organischen Bedingungen in
Betracht kommen, in das gleiche Dunkel gehiillt geblieben, und das
ist nicht zu verwundern, da die Forschung hier wesentlich auf Selbst-
beobachtung angewiesen ist. Die bekannten Erscheinungen im Ge-
fiss- wie Muskelsystem sind nach Allem, was dariiber festgestellt
werden konnte, Folgezustinde, deren Bedeutung in der Auslésung und,
in der Regel der Existenz weniger schidlichen, Ableitung primirer
Erregungen zu suchen sein diirfte, wie sie nach Darwin’s geistrei-
cher Auffassung die Bedeutung von Schutz- und Forderungseinrich-
tungen darstellen.
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Die pathologischen Zustinde dieses Gebietes dagegen gestatten
und erfordern unter ginzlichem Absehen von den Zustinden der
gigenen untersuchenden Persdnlichkeit objective Beobachtungen, welche
bei gentigender Zahl zur Ausschliessung des Individuellen fortschreiten
und an der Hand klinischer Erfahrungen das pathologische Symptom
von der physiologischen Erscheinung abgrenzen.

Alles krankhafte lasst aber in weit stirkerem Masse seine orga-
nischen Beziehungen hervortreten.

Die Intentionspsychosen lassen sich recht gut als psychische Shock-
anfille auffassen — ihre Aehalichkeit mit anderweiten Shockzustinden,
den EKrschiitterungen des Nervensystems bei heftigen korperlichen
Collisionen (Fall ete.) grosseren Operationen etc. ist kaum zu ver-
kennen und wird oft wahrhaft iiberraschend bei grosserer Beachtung
der psychischen Erscheinungen letzterer. Die noch engeren Be-
ziehungen derselben zun den Erregungszustinden, den sogenannten Ex-
acerbationen der partiellen Verriicktheit, treten in verschiedenen
Fallen geniigend hervor. Bereits auf der Versammlung der deutschen
Aerzte und Naturforscher in Hamburg 1876 habe ich mir in der Dis-
cussion iiber diese genannte Geisteskrankheit den Hinweis auf diese,
den psychischen Widerstand, vernichtenden Anfalle, als die wahr-
scheinliche elementare Grundlage des Krankheitsprozesses erlaubt,
ein Thema, dessen Verfolgung hier zu weit filhren wiirde. Vielleicht
werde ich es bei einer anderen Gelegenheit wieder anfnehmen.



